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Energi Positif Pagi Hari, Peserta Magang Lapas Magelang Laksanakan Gerak Jalan Bersama

Magelang - Lapas Kelas IIA Magelang mengawali hari dengan suasana penuh
semangat saat para peserta Magang Nasional melaksanakan kegiatan gerak
jalan pagi bersama, Jumat 12/12/2025.

Kegiatan ini menjadi salah satu agenda pembinaan nonteknis yang bertujuan
menumbuhkan kebugaran jasmani, kekompakan, serta menanamkan disiplin
kepada para peserta magang.



Dengan rute mengelilingi kawasan sekitar lapas, para peserta terlihat antusias
mengikuti setiap instruksi. Langkah serempak dan raut wajah penuh energi
mencerminkan semangat baru dalam menjalani proses magang di lingkungan
pemasyarakatan.



Selain itu, kegiatan ini juga menjadi ajang mempererat hubungan antarsesama
peserta dan petugas pendamping.

Kasubbag Tata Usaha Tri Doso Purwoto dalam kesempatan tersebut



menyampaikan bahwa gerak jalan pagi bukan hanya kegiatan rutin, tetapi juga
sarana menciptakan suasana kebersamaan dan meningkatkan motivasi peserta
magang dalam menjalani setiap tugas.

Kepala Lapas Magelang Agung Supriyanto menambahkan bahwa kegiatan
seperti ini menjadi bagian penting dalam membangun karakter peserta magang.

“Kami ingin memberikan pengalaman lengkap, bukan hanya soal kemampuan
teknis, tetapi juga tentang bagaimana menjaga kesehatan, disiplin, dan
kekompakan. Semangat positif di pagi hari ini kami harapkan dapat menular pada
kinerja mereka selama mengikuti program magang,” ujar Kalapas.

Kegiatan ditutup dengan sesi pendinginan dan evaluasi singkat mengenai
manfaat yang dirasakan peserta. Gerak jalan pagi ini diharapkan menjadi
langkah awal untuk menumbuhkan semangat kerja, integritas, serta rasa
tanggung jawab selama mengikuti program Magang Nasional di Lapas Magelang.
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